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Intercambio La orientacion educativa en los conservatorios

Marisa Machado Torres El presente articulo fue un trabajo de practicas realizado durante el curso 1990-91,
Compositoray profesorade  en la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrd, para lo
conservatorio, Madrid. asignatura de cuarto curso orientacion educativa, impartida por el profesor José
Estudios de Psicologia. Antonio Rios, gracias al cual fue posible este trabajo, pero sobre todo, mi interés
por la orientacion educativa. Ha sido revisado en agosto de 1936.

Me qustaria destacar dos aspectos que en el trabajo no se contemplan. Por un lado lo
cuestion de la diferencia orientativa educacional, cuando ésta se refiere a alumnos y
alumnas de grodo elemental [comienzan sus estudios), de grado profesional {profun-
dizan en ellos) o de grado superior (con una clara disposicion profesional). En este tro-
bajo se hace especial hincapié en los grados elemental y profesional de conservatorio.
Por otro lado, el trabajo se centra bdsicamente en definir qué es la orientacion
Fducativa y en su principal herramienta: la entrevista, incluyéndose un estudio so-
bre test de diversas aplicaciones. Los test son una herramienta mas entre otras mu-
chas, y no habria que concederles mas importancia de la que tienen, algunos, cOmo
el famoso Seashore, muy controvertido y de escasa fiabilidad.

Finalmente, gun siendo motivo de otro articulo, me gustaria abrir puertas a otras
técnicas, como son el psicoandlisis, la gestalt, lo psicomotricidad, o lo psicologia
humanista, entre otras, todas ellas de importante aplicacion en tareas educativos.

Educational orientation in conservatories
The present article was a practical study carried out during the 1390-1991 course,
in the psychology faculty at the Complutense University of Madrid for the fourth
grade course subject of Eductional Orientation given by profesor José Antonio R:os,
..thanks to whom this work was possible, but also, it was due to my own interest in
educational orientation. This has been revised in August of 1996.
[ would like to point out two aspects which are not considered in this work. On the
one hand the question of educational orientative difference, when this refers to
students in the first grade, [i.e. beginning their studies), or to the professional gra-
de, [ when they go into the subject in more depth), or to the higher grade, (which
has an evident disposition to a professional outlook). This study pays special atten-
tion to the elemental and the professional grades in the conservatory.
On the other hand, the work focuses basically on trying to define what is orientati-
ve education and in its main tool: the interview including o study about tests for
diverse applications. The tests are simply a tool among many, and shouid not be gi-
ven more importance than thay have; some such as the famous Seashore are more
than contraversial and of scarce reliability.
Finally, though being the reason for a further article, | would like to open the goors to ot-
her tecnigues, such as psychoanalysis, gestalt, psychmotor functions, or humanist psy-
chology, amongst others, all of which are of important application in educational work.

Ef.eﬁ?ru"af noe , AbA'l 199 )l

- Orientacion La orientacion educativa se podria definir como el proceso continuado de
- educativa: lineas cambio y crecimiento que se produce a través de unas técnicas especificas que
 generales van dirigidas a una persona, a una clase social, a un grupo o a un sector huma-
' no determinado, es decir, a lo que profesionalmente se llama el orientado.
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Este proceso continuado de cambio se articula en dos vertientes con
una misma linea de desarrollo y con un doble caracter: integrador (que asi-
mila acumulativamente las diversas pruebas que se utilizan) y sistematico

(orientando a cada persona o grupo dentro de sus propias caracteristicas

individuales 0 ambientales).

Por otro lado, las dos vertientes de este proceso orientador son de ca-
racter eminentemente pedagogico y psicoldgico, es decir, prevencion y de-
teccion de sintomas.

La orientacion educativa, pues, que ha sido enclavada en psicologia
dentro de lo que se ha llamado profesiones de ayuda, abarca cuatro secto-
res diferentes:

. El personal.

. Efambiental.

. El profesional.

. El escolar.

Nos vamos a centrar en los aspectos de la orientacion escolar y la orienta-
cion profesional, en referencia a los centros especificos de educamon mu-
sical, es decir, los conservatorios.

Segun la definicion que Angel Lazaro (1976) da sobre orientacion escolar,
esta seria:
El proceso de ayuda a la persona en orden a los estudios y en el uso de los
medios de aprendizaje mds adecuados con sus posibilidades y aspiracio-
nes, con una finaglidad: que sea capaz de integrar aprendizajes de una
manera outonoma.

En a3 orientacién escolar existen cuatro puntos basicos a destacar:

. Que se produce dentro de un proceso continuo, el llamado proceso
orientador. |
. Que su instrumento bésico es el diagnostico pedagogico.
. Que el orientador u orientadora del alumno o alumna pasa a serlo
de la institucidn escolar. -
. Que el orientado u orientada se encamine hac:a unos estudios
acordes a sus capacidades e intereses.

La orientacion escolar se produce pues, dentro de un proceso continuo mas o
menos amplio y no se puede realizar en un momento aislado o concreto, sino
que hay que realizarla a lo largo de todo el trayecto educativo del alumno/a.

Los diferentes objetivos a cumplir dentro de este proceso continuo
son, pues:
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personalidad y/o de aptitud, utilizando los mas adecuados en funcidon de
as diferencias individuales de cada alumno y alumna. Pero conviene sefia-
ar que la aplicacion de estas medidas, ademas de abrir un debate sobre el
que no todos los profesionales se ponen de acuerdo, no es ni mucho menos
el oraculo o la piedra filosofal. Sin embargo, es de suma importancia cono-
cerlos para evitar descubrir el mediterraneo.

De cara a los centros de educacion musical hemos establecido, pues,
cinco grandes apartados de pruebas:

. Test de aptitudes musicales generales.

. Test de aptitudes musicales especificos.

. Test pedagogicos y de rendimiento.

. Test de inteligencia general.
Test de orientacion vocacional-profesional.

Test de aptitudes musicales generales

. Coordinacion bimanual: Mariano Yela.

. Aptitudes mentales: J. Garcia Yagiie.

. Differencial aptitude test: Bennet, Seashore, Wesman.

» McCalthy, Scales of children’s abilities: Dorothea McCarthy.
. Kuder preference record vocational: G.F. Kuder.

. Test de memoria: TEA-Seccidn de estudio de test.

« SEA Test educational ability: Thurstone, L.L. y Thurstone G.

Test de aptitudes musicales especificos

Test de aptitudes musicales: Seashore

Este test consta de siete pruebas de audicién que se encuadran en los siguientes apartados:

« Prueba de tono: Consta de cinco columnas con diez pares de sonidos en cada una de ellas, donde hay
que identificar cual de los dos sonidos escuchados es mas grave 0 mas agudo.

. Prueba de intensidad: Cinco columnas con diez pares de sonidos en cada una de ellas, entre los cuales
hay que distinguir cual es mas fuerte o mas débil. |

. Prueba de ritmo: Tres columnas con diez parejas de grupos ritmicos en cada una de ellas, entre los cuales
hay que distinguir si las formulas ritmicas son iguales o diferentes.

. Prueba de tiempo: Cinco columnas con diez pares de sonidos en cada columna entre los cuales distinguir
cual es el sonido mas largo o mas corto.

. Prueba de timbre: Cinco columnas con diez pares de sonidos en cada una de ellas en los cuales hay que
indicar si hay variacion en la cualidad del sonido.

. Prueba de memoaoria tonal: Tres columnas donde en la columna A hay que distinquir cual de los tres soni-
dos dados varia en la segunda repeticion; la columna B distinguir cual de los sonidos dados varia Ia
segunda vez; y la columna C distinguir cual de los cinco sonidos dados varia fa sequnda vez.
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Measures of musical ability: Arnold Bentley

Esta medida consta de cuatro secciones:

» Prueba de discriminacion tonal o de altura: Consiste en veinte parejas de sonidos separadas entre si por
distancias iguales o inferiores a un semitono. Hay que distinguir si el segundo sonido de cada pareja es el
mismo que el primero o si se desplaza hacia arriba o hacia abajo.

. Prueba de memoria tonal: Consta de diez elementos de comparacion por parejas. El primero contiene una
melodia de cinco notas y el segundo cambia una nota situada a distancia de tono o semitono de Ia origi-
nal. Habra que distinguir si la segunda melodia de cada pareja es la misma que la primera o si cambia
alguna nota, en cuyo caso debe indicarse la posicion de la nota cambiada. '

. Prueba de andlisis de acordes: Consta de veinte elementos formados por acordes de dos, tres o cuatro
sonidos. Habra que contestar el nimero de notas que se oye en cada acorde.

» Prueba de memoria ritmica: Consta de diez elementos de comparacion por parejas. La primera mitad de cada
elemento esta formada por una figura de cuatro pulsos ritmicos y en la segunda se repite la misma figura o
se cambia uno de los pulsos. Habra que contestar si la sequnda mitad de cada elemento es la misma que la
primera, o en el caso de que fueran diferentes, el pulso en el cual se habia producido el cambio.

Test pedagogicos y de rendimiento

. Estudio y trabajo intelectual: Carlos Yuste Hernanz.
. Programa de desarrollo de aptitudes para el aprendizaje escolar: Victoria de la Cruz, Carmen Mazaira e
Isabel Pardo de Vera.

- L e L 1] i —

Test de inteligencia general

. Early Screening Inventory: Samuel J. Meisels y Martha Wiske.
. Test de dominds. Superior: Courovsky y Rennes. N
. Test de Ballard. Formas A y B: Ballard.

Test de orientacion vocacional-profesional

. ECipsa: Cuestionario de intereses profesionales: Fernandez Seara y Andrade.
. EKuder preference record: Kuder F.G.

. ETemarto vocacional: J. Garcia Yagiie.

. EEAE - Escala de autoestimacion: M.S. Lavoegie.

- El orientador u El papel del orientador u orientadora es fundamental en todo este proce-
- orientadora so. Tradicionalmente era el orientador u orientadora del alumno o alumna
- psicopedagogico el que en la actuahdad debe pasar a ser el orientador u orientadora de |a

Institucion escoiar, del grupo humano. - o
La causa de que un alumno o0 alumna no furcione en los estudios se

debe, en gran medida, a las interrelaciones de la propia institucion, no to-
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da la culpa es de de él E! orientador u orientadora debe cumplir pues una
serie de funciones que son: guiar, apoyar, controlar y proporcionar medios
para superar i0s obstaculos escolares.

También puede realizar tareas de orientacion el propio equipo docente,
el profesor o profesora o el pedagogo o pedagoga, y sin duda ninguna el tutor
O tutora. Se podria generalizar, pues, diciendo que toda la educacion puede
verse bajo el prisma de la orientacidn, asi como es posible contempilarla desde
la perspectiva de la socializacion o de la incorporacion a la cultura.

Tanto la tutoria como la educacion de apoyo, representan un aspecto
concreto del proceso orientador. La tutoria debe ser entendida como un
elemento formalmente individualizador y a la vez Integrador de la educa-
cion. Su funcion debe ser 1a de englobar, frente a Ia parcelacion de la es-
cuela tradicional; y frente a la despersonalizacion y falta de individualiza-
cidn, proponer una educacidn personalizada que no se reduzca a mera ins-
truccion. Asi se podria definir al tutor o tutora, como el docente experto
Cuya mision es ocuparse de la integracion del alumnado en lo tocante a sy
escolaridad, vocacion y personalidad: o bien, como el consejero o consejera
de los alumnos y alumnas y de los propios docentes respecto a toda clase
de decisiones sobre escolaridad; o bien, como el profesor o profesora que
S€ ocupa de aquellos aspectos educativos que no quedan suficientemente
atendidos dentro de |a clase ordinaria. Seqgun Jesus Asensi las funciones de
este serian las siquientes:

. Relacion individual con sus alumnos y alumnas.

. Relacion con el grupo de alumnos y alumnas.

. Relacion con el equipo de profesores y profesoras.

. Relacion con los padres'y madres.

. Relacion con ef ambiente escolar.

Otro aspecto de la orientacidn, que seria el educador de apoyo, se refiere a
las necesidades especificas e individualizadas, que no pueden ser suficien-
temente atendidas por el profesorado ordinario o con los medios ordina-
rios. Por apoyo educativo se entiende toda la variedad de estrategias gue
complementan, consolidan o enriquecen la accion educativa ordinaria Yy
principal. Abarca un dilatado campo de practicas educativas, algunas de
las cuales pueden ser realizadas por el profesorado ordinario en SU grupo,
mientras que otras requeririan la intervencién de profesorado o profesio- -
nales especializados, que en el caso concreto que nos atafe serian:

. Profesorado de apoyo

. Especialistas en audicion y lenguaje.

. Especialistas en psicomotricidad.

. Profesores de relajacién y control mental: aplicado a la ejecucidn

instrumental y a la memoria musical.
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Asi, serian incluidos, pues, estos crocesos educativos, que en general se ca-
racterizan por no ser los habituz'es en el aula ordinaria.

Una sociedad con expectativas v demandas crecientes respecto a la educa-
cion en general y a la educacié~ musical en particular, hace que los ense-
nantes puedan sentirse subjetivamente y también objetivamente sobrecar-
gados de responsabilidades, erif-2ntados a la necesidad de abordar dema-
siados problemas de muchos alumnos y alumnas para los que no disponen
ni del tiempo suficiente ni de la variada y multiforme capacitacion necesa-
ria para resolverlos, por muy bien preparado que s¢€ encuentre el ensefan-
fe.

Si anteriormente ya hemcs nablado de las pecuharidades especificas
de los conservatorios, habria qua 2iiadir ahora que el estudio de las aptitu-
des fisicas y motoras para la meior adecuacion a uno u otro instrumento se
hace imprescindible.

Asi el orientador u orientacora tiene un papel principal en el momen-
to de la eleccidn de instrumento gor parte del nifio o Ia nifa, ayudandolea
evaluar sus capacidades psicomotrices, habilidades fisicas y capacidades
mentales, es decir, su nivel de desarrollo evolutivo intelectual.

Otro aspecto importante es ¢l de la relacion afectiva-positiva con el
entorno -los companeros y co~caneras, el profesorado, el medio escolar
€n suma- asi como con las difere~tes materias ~técnicas de concentracion,
relajacion, control fisico y men:z - que ayudan, vy si se trabajan desde los
comienzos del aprendizaje resuz ven el lamado miedo escénico, que des-

graciadamente durante muchc empo, y todavia a veces hoy en dia, se

considera inherente a la propia c-afesion musical, Incapacitando absoluta-
mente para la misma.

Ademas, por descontado c.e, para que se produzca una situacion pe-
dagogica donde lo creativo y o .dico sea lo primordial, deben darse unas
condictones psicoldgicas previas, que son iIncompatibles con la presién
competitiva, el miedo, la amenazz, ia tension fisica y psiquica en suma.

Por todo ello, es necesaric zue el sistema educativo provea el desa-
rrolio de estructuras de soporte = través de profesorado y/o profesionales
especiahizados, en el propio cent-2 o fuera de él: personasy estructuras que
asistan al profesorado y al alum~zdo, le asesoren, cooperen con él y apo-
ven en el desarrollo de las funcic~2s docentes ordinarias.

Finalmente, es importante c¢2stacar que el orientado u orientadora se
encamine hacia unos estudios musicales acordes a sus capacidades e inte-
reses, adecuando un resultado su*'ciente y satisfactorio, es decir, que haya
un equilibrio entre aptitudes, intzreses y actitudes, es decir, los aspectos
pstcologicos de la personalidad.
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Ya hemos dicho que una de las caracteristicas especificas de los centros de
educacion musical, es que son centros no integrados en la ensefanza de
régimen general u obligatoria. Ello pues, supone una sobrecarga de esfuer-
Z0 y energia, ya que las clases se producen habitualmente en horarios noc-
turnos que, como sabemos, son de menor rendimiento; afadiendo, ademis,
una sobrecarga de estudio y rendimiento escolar. Habria que matizar, que
esta caracteristica es casi exclusiva de los conservatorios espafioles. En |a
mayor parte de Europa existe una flexibilidad y amplia disponibilidad de
horarios -siempre en |0s paises donde los centros de educacion musical no
estan integrados en la enseianza obligatoria, en cuyo caso se integran am-
bas ensefnanzas, solucionando el problema desde la raiz- de manera que,
esta flexibilidad horaria hace que el centro esté activo todo el dia, ocupan-
do, en muchos casos, tanto el profesorado como el alumnado, un tiempo
menor a clases y mayor a estudio y trabajos de apoyo al estudio.

Alo largo de los afos ochenta, se realizaron en Espafia numerosos es-
tudios que pusieron de manifiesto un elevado porcentaje de fracaso esco-
lar: alrededor del 35% del alumnado de EGB no alcanzo resultados positi-
vos al terminar sus estudios; alrededor del 45% de ensefanzas medias no
finalizo sus estudios en el plazo normal; y alrededor del 65% de los estu-
diantes universitarios no terminaron sus estudios en el plazo normal esta-
olecido.

En el curso 1986/87 se realizé un estudio en el Real Conservatorio
Superior de Musica de Madrid, que entonces englobaba cadticamente to-
dos los niveles -eiemental, medio y superior- y se detectd un 60% de fra-
casos, incluyendo en ellos suspensos, no presentados y repetidores.

Es probable que haya que restar, a todas estas cifras, un 12% de estu-
diantes con dificultades inherentes -deficiencias mentales, incapacidades
fisicas, etc.—, pero, aun asi, el nivel de fracaso es elevadisimo. En los afos
ochenta, fecha de estas estadisticas, el fracaso escolar era el mas alto de
Europa, por encima de Turquia y Portugal. Parece ser, sequn estadisticas re-
cientes, que kspana sigue estando a la cabeza europea de fracaso escolar.
inmediatamente seguida por Holanda, paises ambos en los gue el numero
de centros privados es notablemente superior al de publicos.

Un problema anadido, con el que se enfrentan los conservatorios, es
el de los alumnos y alumnas talentosos y superdotados. Ambos €asos son
diferentes y no deben confundirse.

Mientras que el nifo o la nina prodigio tiene una superdotaciéon ge-
neral, el talentoso posee una capacidad exclusiva en dreas muy concretas:
en matematicas, musica, pintura, etc. La inteligencia global de un talento-
so, ademas, no tiene por qué ser especialmente elevada. Entre los nifios v
ninas con superdotacion se encuentra, por ejemplo, el creativo divergente,
que es el nino o la nina que encuentra muchas dificultades para conectar
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con el grupo y se dedica a llamar la atencion, convirtiéndose en el payaso o
la payasa de la clase. Finalmente, los superdotados suelen ser los que en-
cuentran mavyores dificultades en su integracion académica, siendo eter-
nos repetidores, en muchos ¢asos.

De todo esto se deduce que el nino 0 |a nifa superdotado necesitaria
un apoyo especifico y que basicamente se detectaria en la escuela, mien-
tras que el talentoso con especiales aptitudes musicales seria detectado en
un conservatorio.

Podriamos dar una definicion llana de fracaso escolar diciendo que es
la inadecuacion entre aptitudes y rendimiento, o mas sencillamente la ina-
daptacion de los alumnos y las alumnas a los estudios. Sin embargo, con-
viene recordar que no son los individuos los que fracasan sino el propio sis-
tema educativo.

El mayor numero de fracasos es por falta de motivacion, apareciendo
o que se llama inhibicion neurdticay la pérdida de la autoestima. Una ma-
a adaptacion al ambiente escolar, asi como una mala relacion con el do-
cente, los amigos y amigas o0 la propia inadaptacion familiar, incide en los
niveles de fracaso: una organizacion académica donde el caracter compe-
titivo y selectivo es lo fundamental, donde existe una escasa relacion entre
as necesidades de! alumnado y los programas de ensefianza -el alumno o
3 alumna quiere hacer musica y lo que obtiene en muchos €asos son ense-
flanzas excesivamente abstractas a edades inapropiadas, alejadas incluso
del propio hecho fisico sonoro- es el mejor caldo de cultivo para este fra-
caso. Muy a menudo los programas no parten de la situacion real del nino
o la nifa, sino que son un proyecto cultural estandarizado, dirigido al
alumno universal. Los programas no parten o no se adaptan al proceso de
maduracion psicomotriz del nifio o la nifia; se sobreentiende que el alum-
nado de conservatorio debe de ser talentoso o especialmente dotado, pero
sin embargo no se arbitran gabinetes de orientacidn especificos.

Por uitimo, si tenemos suficientes datos para saber que los centros
escolares son un sistema restrictivo donde la reproduccion mecanica de
contenidos es la base de la ensefanza que se imparte y de la ensenanza que
se exige, en el caso de los conservatorios este mecanicismo deberia vigilar-
se mas de cerca evitdndolo, ya que el resultado €s mas penoso puesto que
la creatividad y la imaginacion deben ser los puntos de partida inexcusa-
bles para una ensefianza artistica.

He aqui una aproximacion a ciertas soluciones:

. Que el conservatorio tenga en cuenta el patrimonio musucal con el
que el alumno o alumna accede al mismo, estableciendo graduacio-
nes diferentes sequn el nivel del conservatorio: elemental, profe-
sional p superior.

. Aprender, en los conservatorios elementales, a través de la accion Y
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no de la teoria o de la abstraccidn, teniendo en cuenta que, sequn
la psicologia evolutiva, el pensamiento abstracto comienza a desa-
rrollarse a partir de los 12 afios.

. Finaimente, y quiza sea el punto mas importante, siendo vélido para
los tres niveles de conservatorio, que el propio conservatorio ponga
mayor enfasis en evaluar su propio fracaso antes que en evaluar el
fracaso del alumnado, ya que muchas veces es simple retraso esco-
lar por inadecuacion del ritmo del alumno o la alumna con el del
centro, especiaimente en los niveles elementales y profesional; mu-
chas veces existe una disfuncion entre el ritmo gue exigimos vy el
nivel de maduracién mental del chico o la chica.

Evidentemente para todo ello se necesitaria arbitrar en los conservatorios
unos gabinetes de orientacidn psicopedagoégica, integrados por profesio-
nales de fa musica y especialistas procedentes de diversas areas de la edu-
cacion y la psicologia, que trabajasen conjuntamente con profesorado,
alumnado y todos los organismos v estamentos implicados en la comuni-
dad escolar, de manera que asesoraran € intentaran resolver, o al menos
simplificar, los problemas.
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